
屋内活動 

プログラム名（コ－ス名） フォトフレーム     ※団体主導 

概要 フォトフレームに浜名湖でとれた貝殻などを貼り、オリジナルの作品を作る。 

ねらい 貝殻を使って、創造する喜びを味わうことができる。 

創意工夫をして、オリジナルの作品を完成させることができる。 

条件 対象 全年齢 人数（指導者人数） ～２００人（2人以上） 

活動時間 ６０～９０分 活動時期 通年 

活動場所 研修室等 費用 1個２００円 

下見 不要 活動名簿提出 不要 

持ち物・準備 （個人）筆記用具、貝を拾いに行くときの帽子、合羽 

（団体）貝を拭く用のタオル 

安全上の留意点 

（対策方法） 

貝殻によるケガ（取扱いに注意） 

 

活動内容（手順） 

事 前①指導者配置の決定：製作手順の説明、巡視指導、研修生への指導 

②実施方法の決定：活動時間・休憩時間の設定、製作する数量 

③研修生への事前指導：「概要」「ねらい」「安全上の留意点」等を指導 

活動前①確認事項：人数、健康状態、貸出備品、準備 

活 動①指導：指導者より   

 ②活動開始：作り方については裏面「フォトフレームの作り方」を参照 

・湖岸で貝殻を拾う。水で貝を洗い、水気をとる 

 ※雨天時は青年の家の貝殻 

を使用するが、活動中貝殻が拾える時間があれば、拾って返す 

 ※貝殻をさわった後は、石けんできれいに手を洗う 

   ・フレームや貝殻に絵や文字を描いたり、貝殻に色を塗る 

   ・ボンドで貝殻を貼る 

※乾くのに６０分程度かかる 

   ③確認事項：人数、健康状態 

④振返り：活動の感想を発表 

   ⑤片付け：備品の返却と確認、活動場所の原状復帰、清掃 

（※備品の片付けは所員も一緒に実施。担当所員へ声掛けをする。） 

   ⑥報告：所員へ終了、研修生の健康状態を報告 

※注意 

・フォトフレームを支える付属の棒の紛失防止に、別の包装でお渡しをしています。団体ごとで配付をお願いします。 

 

  



フォトフレ－ムの作り方

 

•湖岸に貝殻を拾いに行く。（注意：軍手着用）

　　　　　　　　

　　　　　　　　　拾った貝殻はしっかり洗いましょう。
水道

この辺り

貝殻を拾いに行く

 

•マジック（ポスカ）で色を塗る。

（注意：テ－ブルを汚さないように新聞紙を敷く）

　　　　　　　　　　　絵や文字を描いてもいいよ♪

貝殻に色を塗る

 

フレームの中心と木の棒はなくさ
ないように袋に入れておこう！

活動はこっちだけ
使うよ

作る準備をする

 

縦ならこの穴が下

横ならこの穴が下

自分のおなか側
に穴がくるように
しよう

向きを決める

 

•実際にフレームの上に貝を置き、

　 位置を決める。

　　　

　　　木枠に文字や絵を描いてもいいよ♪

フレームの下から

貝殻がはみ出ない
ようにしよう！

貝殻の位置を決める

 

•ボンドを使い貝殻を貼り付ける。

貝殻をボンドで貼る

ボンドはフレームにつけても貝殻のフチに付けてもいいよ♪

 

マジックペン、ポスカ、ボンド等を箱に戻す。

机が汚れたらふき取る。

乾かしている間に片付けをする

元あったように、
色ごと整頓をし

て戻す

次の人が気持
ちよく使えるよ

うにしよう

 

乾くまでの目安時間（約60分）

写真を入れて飾ってね♪

乾いたら完成

 

 

 


