
屋内活動 

 プログラム名（コ－ス名） チリメンモンスター　　　　　※海洋活動雨天プログラム

 概要 チリメンジャコの中に混ざったモンスターを見つけ、自分だけのモンスターカードを作る。

 ねらい チリメンジャコの中に入っている小さな生き物を探し、観察することにより、海や浜名湖の自然への 

関心を高めることができる。 

身近な食べ物を通して学習をすることで食や環境学習に興味を持つことができる。

 条件 対象 全年齢 人数（指導者人数） ～２００人（３人以上）

 活動時間 ９０～１５０分 活動時期 通年

 活動場所 研修室等 費用 １人２００円

 下見 不要 活動名簿提出 不要

 持ち物・準備 （個人）筆記用具 

（貸出）材料・備品一式※別紙参照

 安全上の留意点 

（対策方法） 

転倒（走らないよう指導する） 

はさみ、ピンセット、虫眼鏡等によるケガ（取扱注意） 

木工用ボンドやチリメンジャコが目に入る、誤食（取扱注意、配慮が必要な研修生に指導者がつく）

 活動内容（手順） 

事　前①指導者配置の決定：巡視指導、研修生の補助 

　　　　　　　　　　　　　※指導者は、カード作成は行わない（費用はかからない） 

　　　②グループ編成：４～６人１グループが好ましい。 

③実施方法の決定：活動内容や時間、休憩時間の設定 

　　　④研修生への事前指導：「概要」「ねらい」「安全上の留意点」等を指導

 活動前①打合せ：活動場所で所員と担当指導者にて実施 

確認事項：人数、健康状態、貸出備品

 活　動①指導：所員より 

浜名湖について、チリメンモンスターについて説明 

　　　　活動における注意事項 

　　　　活動の説明 

　　　②活動開始：チリモンカード作成 

　　　③確認事項：人数、健康状態 

　　　④振返り：活動の感想を発表 

　　　⑤片付け：備品の返却と確認、活動場所の現状復帰（はき掃除、テーブル拭き） 

　　　⑥報告：所員へ終了、研修生の体調を報告


